
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

Seite 1 von 3 

Sport Club Budokan Maintal e.V. 
Landesleistungszentrum des Hessischen Ju-Jutsu Verbandes e.V. 

 
Judo    Ju-Jutsu     Brazilian Jiu-Jitsu    Kinderbetreuung    Gesundheitssport    Freizeitsport 

Deutsche Mannschaftsmeisterschaften 1992, 1993, 1994, 1995, 1996, 2018 und 2024 
Deutsche Einzelmeisterschaften 1998, 1999, 2000, 2001, 2002, 2018, 2019, 2020, 2023 und 2024 
Deutsche Kata-Meisterschaften 2013, 2014, 2015, 2017 
Internationale Meisterschaften 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2022, 2023 und 2024 
EM Erwachsene & EM u21&u18 2021 
Europa Cup Judo  2024, 2025, 2026  
 

 

 „Unser Hühnerkreislauf“  

Mit dieser Bewerbung möchten wir unser Projekt „Hühnerkreislauf“ für den 
Nachhaltigkeitspreis Hanau 2026 vorstellen. Wir der Sport Club Budokan Maintal e.V. 
sind Trägerverein im Pakt für den Ganztag an der Werner-von-Siemens Schule in 
Maintal. Seit einiger Zeit arbeiten wir daran, Kindern einen lebendigen Zugang zu 
Natur, nachhaltigem Denken und verantwortungsvollem Handeln zu ermöglichen. 
Das Projekt ist inzwischen ein fester Bestandteil unseres Ganztagsprogramms und 
vor allem in unserer Natur AG für die Klassen 1–4, die im Ganztag stattfindet, 
wunderbar verankert.  

Wie die Idee entstanden ist:  

Der Wunsch, einen eigenen nachhaltigen Kreislauf aufzubauen, entstand aus dem 
Bedürfnis heraus, Kindern Naturerfahrungen zu ermöglichen, die weit über die 
Betreuungsräumlichkeiten hinausgehen. Gleichzeitig wollten wir ein Projekt schaffen, das 
Wiederverwertung, Tierwohl und Ernährung auf natürliche Weise miteinander verbindet.  

Die Besonderheit: Unsere Vereinshühner im „Hühner-Airbnb“  

Die Hühner gehören unserem Verein. Sie leben aber nicht auf dem Schulgelände, sondern auf einem 
Bauernhof, der von einer Arbeitskollegin, Bianca Füssel-Friedrich (auch Leiterin der Natur AG) geführt 
wird. Dort haben die Tiere ein liebevolles, artgerechtes Zuhause – wir nennen diesen Ort liebevoll 
unser „Hühner-Airbnb“.  

Trotz der externen Haltung der Tiere sind die Kinder eng und regelmäßig eingebunden:  

Die Natur-AG und die anderen Betreuungskinder besuchen die Hühner häufig in den Ferien.  

Die Kinder übernehmen dort Aufgaben wie Füttern, Ausmisten, Wasser auffüllen und Eier sammeln. 
Dadurch erleben sie Tierhaltung authentisch, in einer Umgebung, die optimal auf die Bedürfnisse der 
Tiere abgestimmt ist.  

Diese Kooperation hat sich als großer Gewinn erwiesen: Die Kinder erfahren echte Landwirtschaft 
hautnah, ohne dass ein Stallaufbau auf dem Schulgelände notwendig ist.  
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Ausrichter: Deutsche Mannschaftsmeisterschaft 1992, 1993, 1994, 1995, 1996 und 2018  
 Deutsche Einzelmeisterschaft 1998, 1999, 2000, 2001, 2002, 2018, 2019, 2020 
 Deutsche Kata-Meisterschaft 2013, 2014, 2015, 2017 
 Internationale Meisterschaft 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020 
 EM Erwachsene  EM u21&u18 2021  
 

Wie unser Kreislauf funktioniert:  

1.Hühnerhaltung und Futterverwertung  

Die Vereinshühner erhalten neben hochwertigem Biofutter auch Gemüsereste aus unserer 
Schulmensa. Dadurch wird nichts weggeschmissen, und die Kinder begreifen unmittelbar, wie 
Lebensmittel sinnvoll weiterverwendet werden können.  

2.Eier für die Mensa und kreative Aktionen  

Die gesammelten Eier werden in der Schulmensa genutzt, z. B. zum Kochen und Backen. Vor Ostern 
gestalten die Kinder die Eier außerdem mit selbst hergestellten Naturfarben aus Zwiebelschalen, 
Roter Bete, Kurkuma, Spinat und anderen Pflanzenmaterialien. Das ist jedes Jahr ein besonderes 
Highlight – und ein praktisches Beispiel dafür, wie Farbstoffe aus Naturmaterialien gewonnen 
werden können. 

3. Verwertung von Reststoffen  

Eierschalen und Hühnerkot werden gesammelt und für den Kompost genutzt.  

4. Herstellung von natürlichem Dünger  

Gemeinsam verwandeln wir diese Materialien in wertvollen Dünger, der im Schulgarten eingesetzt 
wird.  

5. Gemüseanbau im Schulgarten  

Mit dem Dünger pflegen die Kinder verschiedene Beete. Sie säen, beobachten, pflegen und ernten – 
ein durchgehender Lernprozess im Jahreslauf.  

6. Verwendung des geernteten Gemüses  

Das Gemüse wird anschließend wieder in der Mensa verarbeitet. Auf diese Weise erleben die Kinder 
einen geschlossenen, nachhaltigen Kreislauf vom Futter bis zum fertigen Gericht.  

Das Zusammenspiel aus Vereinskooperation, Bauernhof, Schulgarten und Natur-AG schafft einen 
authentischen Lernraum. Die Kinder übernehmen Verantwortung für Tiere, lernen Wertschätzung für 
Lebensmittel, erfahren Kreisläufe praktisch statt theoretisch,  

entwickeln ökologische Grundkompetenzen, erleben Natur als etwas, das gepflegt und geschützt 
werden muss. Schon die Jüngsten entwickeln ein beeindruckend natürliches Verständnis für 
Nachhaltigkeit.  
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Ausrichter: Deutsche Mannschaftsmeisterschaft 1992, 1993, 1994, 1995, 1996 und 2018  
 Deutsche Einzelmeisterschaft 1998, 1999, 2000, 2001, 2002, 2018, 2019, 2020 
 Deutsche Kata-Meisterschaft 2013, 2014, 2015, 2017 
 Internationale Meisterschaft 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020 
 EM Erwachsene  EM u21&u18 2021  
 

Unser Projekt reduziert Lebensmittelabfälle, verzichtet auf künstliche Düngemittel und zeigt auf, wie 
lokale, klimafreundliche Kreisläufe aussehen können. Pädagogisch ist der Hühnerkreislauf ein 
Glücksfall: Die regelmäßigen Besuche auf dem Bauernhof verbinden unsere Betreuungseinrichtung 
mit echter landwirtschaftlicher Praxis – ein Lernort, der vielseitige Einblicke ermöglicht. Der 
„Hühnerkreislauf“ zeigt, wie Kinder durch eigenes Tun lernen, Natur zu verstehen und nachhaltig zu 
handeln. Die Kombination aus Schulgarten, Vereinshühnern, Bauernhof besuchen und Mensa macht 
das Projekt zu einem lebendigen Beispiel für moderne Umweltbildung. 

 


